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PREMESSA 

Nel perimetro tracciato dalla Legge 20 Agosto 2019 n° 92 e dal successivo D.M. n°35 del 22 giugno 2020, si inseriscono le Linee 

guida che hanno introdotto l’insegnamento di Educazione Civica e hanno lo scopo di sostenere e di accompagnare le Istituzioni 

scolastiche nell’attuazione dell’innovazione normativa, con particolare riguardo al Curricolo di Istituto da integrare nel Piano 

Triennale dell’Offerta Formativa. 

Le Linee guida si sviluppano intorno a tre nuclei tematici: 

1) Costituzione, diritto, legalità e solidarietà 

 Conoscenza, riflessione e pratica quotidiana del dettato costituzionale quale fondamento della convivenza civile del 

Paese; 

 Conoscenza dell’Ordinamento dello Stato, delle Regioni, degli Enti territoriali, delle Autonomie Locali, dell’Unione 

Europea e delle Nazioni Unite; 

 Conoscenza dell’Inno e della Bandiera Nazionale; 

 Concetti di legalità, rispetto delle leggi e delle norme comuni negli ambienti di convivenza (codice della strada, 

regolamenti scolastici, dei circoli culturali e ricreativi, delle Associazioni). 



2) Sviluppo sostenibile, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

  Agenda 2030 dell’ONU per lo sviluppo sostenibile: salvaguardia dell’ambiente e delle risorse naturali, costruzione di 

efficaci ambienti di vita, scelta di modi di vivere inclusivi e rispettosi dei diritti alla salute, al benessere, alla sicurezza, al 

lavoro e ad un’istruzione di qualità; 

 Educazione alla salute e alla tutela ambientale, rispetto per gli animali e per i beni comuni, Protezione Civile. 

3) Cittadinanza digitale 

 Capacità delle persone di avvalersi in modo corretto dei mezzi di comunicazione virtuale, sviluppando un approccio 

consapevole e responsabile; 

 Conoscenza dei rischi e delle insidie che l’ambiente digitale comporta, con conseguente rappresentazione delle 

conseguenze derivanti dall’attivazione di comportamenti poco opportuni. 

 
Per l’insegnamento dell’Educazione civica sono previste 33 ore annuali (un’ora alla settimana) anche se la scuola è essa stessa 

ambiente privilegiato e sede di apprendimento civico in ogni momento della giornata. 

 
L’Educazione Civica è trasversale a tutte le discipline in contitolarità fra i docenti che concorderanno anche la valutazione 

formativa. 

 
All’insegnante di Lingua italiana è affidato il ruolo di referente coordinatore. 



 

Traguardi per lo sviluppo delle 
competenze 

Obiettivi specifici di apprendimento 
per la classe prima 

Possibili correlazioni con altre 
discipline 

(Obiettivi delle Indicazioni Nazionali) 

L’alunno manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 

1. Promuovere autonomia nella 
cura di sé 

2. Saper gestire la propria igiene 
personale 

3. Promuovere l’ascolto e il 
riconoscimento delle proprie 
emozioni lo sviluppo del 
benessere interiore 

4. Promuovere consapevolezza 
dell’importanza di consumare 
cibi in modo vario e in quantità 
adeguata 

5. Promuovere consapevolezza 
dell’importanza dell’attività fisica 

6. Conoscere comportamenti da 
adottare per muoversi in 
sicurezza nell’ambiente 
scolastico e saperli mettere in 
pratica. 

 Osservare e prestare attenzione 
al funzionamento del proprio 
corpo (Scienze) 

 Assumere comportamenti 
adeguati per la prevenzione degli 
infortuni e per la sicurezza in 
ambiente scolastico. (Educazione 
fisica) 

L’alunno dimostra atteggiamenti di 
attenzione verso gli altri 

1. Instaurare relazioni corrette con 
il gruppo dei compagni. 

2. Sviluppare atteggiamenti di 
apertura e rispetto nei confronti 
dei pari e degli adulti. 

 Partecipare alle varie forme di 
gioco, collaborando con gli altri 
(Educazione fisica) 



 

 3. Riconoscere le differenze tra le 
persone e iniziare a scoprirne il 
valore. 

 Prendere la parola negli scambi 
comunicativi impegnandosi a 
rispettare i turni di parola. 
(Italiano) 

Conosce i principi della Costituzione 
italiana e ne coglie il significato; 
comprende il valore della legalità 

1. Rilevare la presenza delle regole 
in diversi contesti e spazi (aula, 
cortile, mensa, gioco, 
conversazione, strada) 

2. Comprendere l’importanza e la 
funzione delle regole 

3. Impegnarsi a rispettare le regole 
nei diversi contesti e spazi 

 Conoscere e applicare 
correttamente modalità 
esecutive di diverse proposte di 
giocosport. (Educazione fisica) 

Manifesta sensibilità per l’ambiente, 
comprende la necessità di uno sviluppo 
ecosostenibile anche in relazione agli 
obiettivi dell’Agenda 2030 

1. Negli spazi all’aperto manifestare 
atteggiamenti di rispetto nei 
confronti dell’ambiente e dei 
viventi che lo popolano. 

2. Comprendere l’importanza di 
non sprecare risorse: carta, 
acqua, luce elettrica, cibo… 

3. Iniziare a praticare la raccolta 
differenziata 

 Conoscere il territorio circostante 
attraverso l’approccio percettivo 
e l’osservazione diretta 
(Geografia) 

 Riconoscere e descrivere le 
caratteristiche del proprio 
ambiente. (Scienze) 

 Riconoscere in altri organismi 
viventi, in relazione con i loro 
ambienti, bisogni analoghi ai 
propri (Scienze). 

Coglie il valore del patrimonio culturale 
e artistico e l’importanza del rispetto 
dei beni pubblici comuni 

1. Avere cura delle proprie cose 
2. Avere cura degli oggetti, degli 

arredi e di tutto ciò che a scuola 
è a disposizione di tutti. 

 



 

   

Usa in modo consapevole e 
responsabile le nuove tecnologie 
nell’esercizio di una reale Cittadinanza 
digitale 

1. Conoscere i dispositivi digitali di 
uso comune e distinguerne le 
funzioni 

2. Promuovere l’utilizzo di alcune 
applicazioni per facilitare 
l’apprendimento e il contatto a 
distanza 

 

 

Traguardi per lo sviluppo delle 
competenze 

Obiettivi specifici di apprendimento 
per la classe seconda 

Possibili correlazioni con altre 
discipline 

(Obiettivi delle Indicazioni Nazionali) 

L’alunno manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 

1. Sviluppare autonomia nella cura 
di sé. 

2. Gestire autonomamente l’igiene 
personale. 

3. Sviluppare l’attenzione all’ascolto 
e al riconoscimento delle proprie 
emozioni promuovendone la 
consapevolezza per favorire lo 
sviluppo del benessere interiore. 

4. Sviluppare la consapevolezza 
dell’importanza di consumare 
cibi in modo vario e in quantità 
adeguata. 

5. Acquisire consapevolezza 
dell’importanza dell’attività 
fisica. 

 Osservare e prestare attenzione 
al funzionamento del proprio 
corpo per riconoscerlo come 
organismo complesso, 
proponendo modelli elementari 
del suo funzionamento (Scienze). 

 Assumere comportamenti 
adeguati per la prevenzione degli 
infortuni e per la sicurezza in 
ambiente scolastico. (Educazione 
fisica) 



 

 6. Conoscere e mettere in pratica 
comportamenti da adottare per 
muoversi in sicurezza 
nell’ambiente scolastico. 

7. Conoscere e mettere in pratica le 
regole del codice della strada 
relative al pedone. 

 

L’alunno dimostra atteggiamenti di 
attenzione verso gli altri 

1. Instaurare relazioni corrette con 
il gruppo dei compagni. 

2. Acquisire atteggiamenti di 
apertura e rispetto nei confronti 
dei pari e degli adulti. 

3. Rispettare i diversi ruoli nel 
gioco. 

4. Rispettare le opinioni altrui. 
5. Riconoscere le differenze tra le 

persone e scoprirne il valore. 

 Partecipare alle varie forme di 
gioco, collaborando con gli altri 
(Educazione fisica) 

 Prendere la parola negli scambi 
comunicativi impegnandosi a 
rispettare i turni di parola. 
(Italiano) 

Conosce i principi della Costituzione 
italiana e ne coglie il significato; 
comprende il valore della legalità 

1. Rilevare la presenza delle regole 
in diversi contesti e spazi (aula, 
cortile, mensa, gioco, 
conversazione, strada). 

2. Comprendere l’importanza e la 
funzione delle regole. 

3. Impegnarsi a rispettare le regole 
nei diversi contesti e spazi. 

 Conoscere e applicare 
correttamente modalità 
esecutive di diverse proposte di 
giocosport. (Educazione fisica) 

Manifesta sensibilità per l’ambiente, 
comprende la necessità di uno sviluppo 

1. Negli spazi all’aperto manifestare 
atteggiamenti di rispetto nei 

 Conoscere il territorio circostante 
attraverso l’approccio percettivo 



 

ecosostenibile anche in relazione agli 
obiettivi dell’Agenda 2030 

confronti dell’ambiente e dei 
viventi che lo popolano. 

2. Comprendere l’importanza di 
non sprecare risorse: carta, 
acqua, luce elettrica, cibo… e 
mettere in pratica 
comportamenti coerenti. 

3. Praticare la raccolta 
differenziata. 

e l’osservazione diretta 
(Geografia) 

 Riconoscere e descrivere le 
caratteristiche del proprio 
ambiente. (Scienze) 

 Riconoscere in altri organismi 
viventi, in relazione con i loro 
ambienti, bisogni analoghi ai 
propri. (Scienze) 

Coglie il valore del patrimonio culturale 
e artistico e l’importanza del rispetto 
dei beni pubblici comuni 

1. Avere cura delle proprie cose 
2. Promuovere il concetto di bene 

comune attraverso la cura degli 
oggetti, degli arredi e di tutto ciò 
che a scuola è a disposizione di 
tutti. 

3. Individuare nel quartiere edifici e 
monumenti storici. 

 Individuare le tracce e usarle 
come fonti per acquisire 
conoscenze della comunità di 
appartenenza. (Storia) 

 Ricavare da fonti materiali 
informazioni e conoscenze su 
aspetti del passato. (Storia) 

Usa in modo consapevole e 
responsabile le nuove tecnologie 
nell’esercizio di una reale Cittadinanza 
digitale 

1. Conoscere i dispositivi digitali di 
uso comune e distinguerne le 
funzioni anche in rapporto ai 
propri scopi. 

2. Promuovere l’utilizzo di alcune 
applicazioni per facilitare 
l’apprendimento e il contatto a 
distanza 

 



 
 

Traguardi per lo sviluppo delle 
competenze 

Obiettivi specifici di apprendimento 
per la classe terza 

Possibili correlazioni con altre 
discipline 

(Obiettivi delle Indicazioni Nazionali) 

L’alunno manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 

1. Acquisire consapevolezza 
dell’importanza di avere 
cura di sé e del proprio 
corpo e attivare 
autonomamente alcune 
routine (igiene delle mani, 
vestirsi e svestirsi 
compatibilmente alle 
condizioni metereologiche, 
allacciarsi le scarpe). 

2. Acquisire maggior 
consapevolezza 
dell’importanza di 
consumare cibi in modo 
vario ed in quantità 
adeguate attraverso 
comportamenti concreti. 

3. Esplicitare attraverso 
comportamenti corretti di 
aver iniziato ad 
interiorizzare l’importanza 
di seguire stili di vita sani. 

 

 Assumere comportamenti 
adeguati per la prevenzione degli 
infortuni e per la sicurezza in 
ambiente scolastico. (Educazione 
fisica) 

 Riconoscere il rapporto tra 
alimentazione ed esercizio fisico 
in relazione a sani stili di vita. 
Acquisire consapevolezza delle 
funzioni fisiologiche (cardio- 
respiratorie e muscolari) e dei 
loro cambiamenti in relazione 
all’esercizio fisico (Educazione 
fisica). 

 Osservare e fare attenzione al 
funzionamento del proprio corpo 
(fame, sete, dolore, movimento, 
freddo e caldo, ecc…) per 
riconoscerlo come organismo 
complesso, proponendo modelli 
elementari del suo 
funzionamento (Scienze) . 



 

 4. Promuovere lo sviluppo del 
benessere interiore 
attraverso l’ascolto ed il 
riconoscimento delle 
proprie emozioni, 
mostrando disponibilità ad 
attivare comportamenti 
adeguati per esprimerle. 

5. Adottare norme di 
prudenza necessarie per 
salvaguardare la propria 
salute. 

6. Conoscere e mettere in 
pratica alcuni 
comportamenti per 
muoversi in sicurezza negli 
spazi interni ed esterni della 
scuola. 

7. Conoscere e mettere in 
pratica le principali regole 
del codice della strada che 
riguardano i pedoni negli 
spostamenti all’esterno 
della scuola. 

 Utilizzare in forma originale e 
creativa modalità espressive e 
corporee anche attraverso forme 
di drammatizzazione e danza, 
sapendo trasmettere nel 
contempo contenuti emozionali 
(Educazione fisica). 

 Elaborare creativamente 
produzioni personali e 
autentiche per esprimere 
sensazioni ed emozioni; 
rappresentare e comunicare la 
realtà percepita (Arte e 
immagine). 

L’alunno dimostra atteggiamenti di 
attenzione verso gli altri 

1. Mettere in pratica 
autonomamente atteggiamenti 
di accoglienza e disponibilità nei 

 Partecipare attivamente alle 
varie forme di gioco, organizzate 
anche in forma di gara, 



 

 confronti dei compagni in 
difficoltà. 

2. Instaurare e mantenere relazioni 
corrette con il gruppo dei pari in 
tutti i contesti. 

3. Mettere in pratica atteggiamenti 
di apertura e di rispetto nei 
confronti di tutti. 

4. Mettere in pratica 
autonomamente il concetto di 
rispetto delle regole attraverso 
comportamenti adeguati. 

5. Mettere in pratica 
comportamenti adeguati 
dimostrando di riconoscere il 
valore e la ricchezza della 
diversità. 

collaborando con gli altri 
(Educazione fisica) 

 Prendere la parola negli scambi 
comunicativi impegnandosi a 
rispettare i turni di parola 
(Italiano). 

 Conoscere ed applicare 
correttamente modalità 
esecutive di diverse proposte di 
gioco sport (Educazione fisica). 

 Saper utilizzare numerosi giochi 
derivanti dalla tradizione 
popolare applicandone 
indicazioni e regole (Educazione 
fisica). 

 Rispettare le regole nella 
competizione sportiva; saper 
accettare la sconfitta con 
equilibrio, e vivere la vittoria 
esprimendo rispetto nei 
confronti dei perdenti , 
accettando le diversità, 
manifestando senso di 
responsabilità Educazione fisica). 

Conosce i principi della Costituzione 
italiana e ne coglie il significato; 
comprende il valore della legalità 

1. Acquisire consapevolezza 
dell’importanza e dell’utilità delle 

 Partecipare alle varie forme di 
gioco, collaborando con gli altri 
(Educazione fisica) 



 

 regole in diversi contesti ed 
impegnarsi per rispettarle. 

2. Iniziare a riflettere sul significato 
di “regola giusta” e comprendere 
la differenza fra le varie regole da 
osservare. 

3. Iniziare a comprendere la 
differenza tra regole e leggi che 
disciplinano la vita di una 
comunità. 

4. Iniziare a conoscere ed a 
riflettere su alcuni articoli della 
Costituzione. 

5. Iniziare a conoscere i propri 
doveri ed i propri diritti 
mettendo in pratica 
comportamenti adeguati. 

 

Manifesta sensibilità per l’ambiente, 
comprende la necessità di uno sviluppo 
ecosostenibile anche in relazione agli 
obiettivi dell’Agenda 2030 

1. Praticare atteggiamenti di 
rispetto nei confronti 
dell’ambiente e degli esseri 
viventi che lo popolano nei vari 
contesti. 

2. Osservare effetti positivi e 
negativi dell’azione dell’uomo 
sull’ambiente ed attivare 
autonomamente alcuni 
comportamenti adeguati alla sua 
salvaguardia. 

 Conoscere le tipologie del 
patrimonio ambientale, storico- 
artistico e museale del territorio 
sapendone leggere i significati e i 
valori estetici, storici e sociali 
(Arte e immagine). 

 Osservare i momenti significativi 
di piante ed animali, realizzando 
allevamenti in classe di piccoli 
animali, semine in terrari e orti, 
ecc..Individuare somiglianze e 



 

 3. Riconoscere il valore e 
l’importanza dell’impegno 
individuale e collettivo al fine di 
favorire la tutela dell’ambiente e 
delle sue preziose risorse. 
(raccolta differenziata, riciclo dei 
materiali, diminuzione dello 
spreco alimentare). 

4. Mettere in pratica 
comportamenti finalizzati alla 
riduzione dell’impatto 
ambientale. 

5. Promuovere la conoscenza del 
patrimonio ambientale e 
paesaggistico, stimolando la 
riflessione sull’importanza della 
difesa e della protezione di tale 
patrimonio. 

differenze nei percorsi di 
sviluppo di organismi animali e 
vegetali (Scienze) 

 Osservare, con uscite all’esterno, 
le caratteristiche dei terreni e 
delle acque (Scienze) 

 Riconoscere e descrivere le 
caratteristiche del proprio 
ambiente (Scienze). 

 Osservare ed interpretare le 
trasformazioni ambientali 
naturali (ad opera del Sole, di 
agenti atmosferici, dell’acqua, 
ecc.) e quelle ad opera dell’uomo 
(urbanizzazione, coltivazione, 
industrializzazione, ecc.) 
(Scienze). 

 Riconoscere in altri organismi 
viventi, in relazione con i propri 
ambienti, bisogni analoghi ai 
propri (Scienze) 

 Conoscere le tipologie del 
patrimonio ambientale, storico- 
artistico e museale del territorio 
sapendone leggere i significati e i 
valori estetici, storici e sociali 
(Arte e immagine). 



 

   Individuare e descrivere gli 
elementi fisici ed antropici che 
caratterizzano i paesaggi 
dell’ambiente di vita della 
propria regione (Geografia). 

 Eseguire semplici misurazioni e 
rilievi fotografici sull’ambiente 
scolastico o sulla propria 
abitazione (Tecnologia). 

 Prevedere le conseguenze di 
decisioni o comportamenti 
personali o relative alla propria 
classe (Tecnologia). 

 Eseguire interventi di 
decorazione, riparazione e 
manutenzione sul proprio 
corredo scolastico (Tecnologia). 



Coglie il valore del patrimonio culturale 
e artistico e l’importanza del rispetto 
dei beni pubblici comuni 

1. Sviluppare atteggiamenti e 
comportamenti coerenti e 
corretti nei confronti delle 
proprie e delle altrui cose in 
diversi contesti. 

2. Riflettere sul significato di “bene 
comune” e sviluppare 
comportamenti corretti e 

 Conoscere le tipologie del 
patrimonio ambientale, storico- 
artistico e museale del territorio 
sapendone leggere i significati e i 
valori estetici, storici e sociali 
(Arte e immagine). 

 Ipotizzare strategie di intervento 
per la tutela, la conservazione e 



 

 coerenti nei confronti di oggetti, 
arredi e materiali messi a 
disposizione di tutti, sia a scuola 
che in contesti differenti. 

3.  Avvicinare i bambini alla 
conoscenza del patrimonio 
storico, culturale ed artistico 
come bene collettivo ed 
individuale da salvaguardare e 
proteggere sia impegnandosi 
individualmente che 
collettivamente. 

la valorizzazione dei beni 
culturali (Arte e immagine). 

 Individuare in un’opera d’arte, 
sia antica che moderna, gli 
elementi essenziali della forma 
del linguaggio, della tecnica e 
dello stile dell’artista per 
comprenderne il messaggio e la 
funzione (Arte e immagine). 

 Riconoscere ed apprezzare nel 
proprio territorio gli aspetti più 
caratteristici del patrimonio 
ambientale ed urbanistico ed i 
principali monumenti storico- 
artistici (Arte e immagine). 

 Conoscere il territorio circostante 
attraverso l’approccio percettivo 
e l’osservazione diretta 
(Geografia). 

 Riconoscere nel proprio 
ambiente di vita, le funzioni dei 
vari spazi e le loro connessioni, 
gli interventi positivi e negativi 
dell’uomo, esercitando la 
cittadinanza attiva (Geografia). 

 Conoscere gli elementi che 
caratterizzano i principali 



 

  paesaggi italiani, europei e 
mondiali individuando le 
analogie e le differenze (anche in 
relazione ai quadri socio-storici 
del passato) e gli elementi di 
particolare valore ambientale e 
culturale da tutelare e valorizzare 
(Geografia). 

 Individuare problemi relativi alla 
tutela e valorizzazione del 
patrimonio naturale e culturale, 
proponendo soluzioni idonee nel 
proprio contesto di vita 
(Geografia). 

 Comprendere che il territorio è 
uno spazio organizzato e 
modificato dalle attività umane 
(Geografia). 

Usa in modo consapevole e 
responsabile le nuove tecnologie 
nell’esercizio di una reale Cittadinanza 
digitale 

1. Promuovere un utilizzo 
consapevole di alcuni dispositivi 
digitali di uso comune. 

2. Distinguerne le funzioni di alcuni 
dispositivi di uso comune in 
rapporto agli scopi, 
riconoscendone utilità, limiti e 
aspetti positivi e negativi del loro 
utilizzo e criticità. 

 Riconoscere e documentare le 
funzioni principali di una nuova 
applicazione informatica 
(Tecnologia). 





 

 3. Promuovere lo sviluppo di alcune 
competenze digitali attraverso 
l’utilizzo di applicazioni che 
favoriscano l’apprendimento, lo 
studio e la conoscenza. 

4. Promuovere un uso consapevole 
delle tecnologie iniziando a 
verificarne l’attendibilità delle 
fonti di informazione. 

 

 

Traguardi per lo sviluppo delle 
competenze 

Obiettivi specifici di apprendimento 
per la classe quarta 

Possibili correlazioni con altre 
discipline 

(Obiettivi delle Indicazioni Nazionali) 

L’alunno manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 

1. Mostrare autonomia nella cura di 
sé e abitudini di vita adatte a 
mantenersi in buona salute 

2. Conoscere e rispettare le norme 
di sicurezza e le procedure di 
evacuazione all’interno 
dell’edificio scolastico 

3. Conoscere e rispettare le 
principali norme del codice della 
strada. 

 Avere cura della propria salute 
anche dal punto di vista 
alimentare (Scienze) 

 Riconoscere il rapporto tra 
alimentazione ed esercizio fisico 
in relazione a sani stili di vita 
(Educazione fisica) 

 Assumere comportamenti 
adeguati per la prevenzione degli 
infortuni e per la sicurezza in 
ambiente scolastico. (Educazione 
fisica) 



 

L’alunno dimostra atteggiamenti di 
attenzione verso gli altri 

1. Manifestare atteggiamenti di 

accoglienza nei confronti dei 

nuovi compagni e di quelli in 

difficoltà 

2.  Riconoscere e rispettare le 

diversità tra compagni, 

accogliere la diversità come una 

risorsa per l’arricchimento e la 

crescita. 

3. Riconoscere il valore dell’amicizia 

e sviluppare comportamenti di 

collaborazione e solidarietà ( nel 

gruppo dei pari) anche per il 

raggiungimento di uno scopo 

comune 

 Partecipare alle varie forme di 
gioco, collaborando con gli altri 
(Educazione fisica) 

Conosce i principi della Costituzione 
italiana e ne coglie il significato; 
comprende il valore della legalità 

1. Acquisire maggiore 
consapevolezza dell’utilità delle 
regole e saperle rispettare in 
contesti e situazioni differenti 

2. Comprendere ciò che accomuna 
regole e leggi che disciplinano 
una comunità 

3. Recepire la necessità delle leggi e 
del loro rispetto per la vita di una 
comunità civile 

 Rispettare le regole nella 
competizione sportiva; saper 
accettare la sconfitta con 
equilibrio e vivere la vittoria 
esprimendo rispetto nei 
confronti dei perdenti 
(Educazione fisica) 

 Confrontare aspetti 
caratterizzanti le diverse società 
studiate anche in rapporto al 
presente (Storia) 



 

 4. Conoscere alcuni articoli della 
Costituzione Italiana ( art.33 ---- ) 

5. Prendere sempre più 
consapevolezza dei propri diritti 
e doveri 

 

Manifesta sensibilità per l’ambiente, 
comprende la necessità di uno sviluppo 
ecosostenibile anche in relazione agli 
obiettivi dell’Agenda 2030 

1. Manifestare atteggiamenti 
rispettosi verso l’ambiente 
naturale e gli organismi viventi 

2. Rilevare gli effetti positivi e 
negativi prodotti dall’uomo 
sull’ambiente naturale 

3. Rimarcare il problema dei rifiuti e 
riconoscere nel riciclaggio una 
pratica irrinunciabile e 
un’opportunità 

4. Cogliere il valore delle scelte 
individuali nella tutela 
dell’ambiente. 

 Riconoscere, attraverso 
l’esperienza di coltivazioni, 
allevamenti, ecc. che la vita di 
ogni organismo è in relazione con 
altre e differenti forme di vita 
(Scienze) 

 Proseguire l’osservazione e 
l’interpretazione delle 
trasformazioni ambientali, ivi 
comprese quelle globali, in 
particolare quelle conseguenti 
all’azione modificatrice 
dell’uomo (Scienze) 

 Individuare problemi relativi alla 
tutela e valorizzazione del 
patrimonio naturale e culturale 
proponendo soluzioni idonee nel 
proprio contesto di vita 
(Geografia) 





 

Coglie il valore del patrimonio culturale 
e artistico e l’importanza del rispetto 
dei beni pubblici comuni 

1. Comprendere il valore delle 
testimonianze storico/artistiche 
del passato 

2. Comprendere il concetto di 
“bene pubblico” comune e avere 
cura di ciò che appartiene a tutti. 

 Conoscere gli elementi che 
caratterizzano i principali 
paesaggi italiani e gli elementi di 
particolare valore ambientale e 
culturale da tutelare e valorizzare 
(Geografia) 

 Familiarizzare con alcune forme 
di arte e di produzione 
artigianale appartenenti alla 
propria e ad altre culture (Arte e 
Immagine) 

 Riconoscere e apprezzare nel 
proprio territorio gli aspetti più 
caratteristici del patrimonio 
ambientale e urbanistico e i 
principali monumenti storico- 
artistici (Arte e Immagine) 

Usa in modo consapevole e 
responsabile le nuove tecnologie 
nell’esercizio di una reale Cittadinanza 
digitale 

1. Iniziare a ricercare informazioni 
in rete per integrare gli 
apprendimenti 

2.  Con il supporto dell’adulto, 
iniziare ad analizzare la 
credibilità e l’affidabilità delle 
fonti di dati, informazioni e 
contenuti digitali 

 



 

 3. Conoscere le norme 
comportamentali da osservare 
nell’ambito dell’utilizzo delle 
tecnologie digitali e 
dell’interazioni in ambienti 
digitali 

4. Iniziare a essere consapevoli 
degli eventuali pericoli esistenti 
in ambienti digitali, con 
particolare attenzione al bullismo 
e al cyberbullismo. 

5. Iniziare a essere consapevoli che 
qualsiasi informazione/foto 
venga postata permane nel web 
senza possibilità di essere 
eliminata, imparare a esercitare 
la cautela. 

 

 

Traguardi per lo sviluppo delle 
competenze 

Obiettivi specifici di apprendimento 
per la classe quinta 

Possibili correlazioni con altre 
discipline 

(Obiettivi delle Indicazioni Nazionali) 

L’alunno manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 

1. Acquisire consapevolezza delle 
abitudini che consentono di 
mantenersi in buona salute con 
particolare rifermento ai principi 
di una sana alimentazione e di 
una attività fisica adeguata 

 Avere cura della propria salute 
anche dal punto di vista 
alimentare e motorio (Scienze) 

 Riconoscere il rapporto tra 
alimentazione ed esercizio fisico 
in relazione a sani stili di vita 
(Educazione fisica) 



 

 2. Conoscere e rispettare le 
principali norme del codice della 
strada. 

 Assumere comportamenti 
adeguati per la prevenzione degli 
infortuni e per la sicurezza nei 
vari ambienti di vita. (Educazione 
fisica) 

L’alunno dimostra atteggiamenti di 
attenzione verso gli altri 

1. Sviluppare atteggiamenti di 
solidarietà verso i compagni 
dimostrandosi disponibili ad 
aiutare chi è in difficoltà. 

2. Riconoscere e rispettare le 
diversità tra le persone. 

3. Acquisire la consapevolezza che 
le diversità costituiscono una 
risorsa e un arricchimento per il 
gruppo. 

4. Sviluppare comportamenti di 
collaborazione per raggiungere 
un obiettivo comune. 

5. Riconoscere nell’amicizia un 
valore da praticare e coltivare. 

 Rispettare le regole della 
competizione sportiva; saper 
accettare la sconfitta con 
equilibrio, e vivere la vittoria 
esprimendo rispetto nei 
confronti dei perdenti, 
accettando la diversità, 
manifestando senso di 
responsabilità (Educazione fisica) 

o Conosce i principi della 
Costituzione italiana e ne coglie 
il significato; comprende il valore 
della legalità 

o Comprende il concetto di Stato, 
Regione, Città metropolitana, 
Comune e Municipio. 

1. Acquisire una sempre maggior 
consapevolezza dell’importanza 
delle regole e saperle applicare in 
situazioni e contesti diversi. 

2. Prendere sempre più 
consapevolezza dei propri diritti 
e doveri 

 Prevedere le conseguenze di 
decisioni o comportamenti 
personali o relative alla propria 
classe (Tecnologia) 

 Confrontare aspetti 
caratterizzanti le diverse società 



 

o Conosce l’origine e lo scopo 
dell’Unione Europea e dei 
principali organismi 
Internazionali. 

3. Interrogarsi su ciò che accomuna 
regole e leggi di comunità diverse 
tra loro. 

4. Rilevare la necessità di avere 
delle leggi che disciplinano la 
convivenza civile. 

5. Conoscere i principi fondanti 
della Costituzione Italiana. 

6. Conoscere alcuni articoli della 
Costituzione che fanno 
riferimento a diritti fondamentali 
delle persone: articoli 13-21-32- 
33-34 

7. Conoscere l’organizzazione 
politico-organizzativa dello Stato 
Italiano (articoli 55-70-71-101- 
114 della Costituzione) 

8. Conoscere la funzione 
dell’Unione Europea e dei suoi 
organismi principali. 

studiate anche in rapporto al 
presente (Storia) 

 Approfondire il concetto di 
regione geografica (fisica, 
climatica, storico-culturale e 
amministrativa) e utilizzarla a 
partire dal contesto italiano. 
(Geografia) 

 Comprendere che il territorio è 
uno spazio organizzato e 
modificato dalle attività umane 
(Geografia) 

Manifesta sensibilità per l’ambiente, 
comprende la necessità di uno sviluppo 
ecosostenibile anche in relazione agli 
obiettivi dell’Agenda 2030 

1. Acquisire comportamenti 
rispettosi verso l’ambiente 
naturale e gli esseri viventi 
(animali e vegetali). 

2. Conoscere gli effetti positivi e 
negativi dell’intervento 
dell’uomo sull’ambiente 

 Riconoscere, attraverso 
l’esperienza di coltivazioni, 
allevamenti ecc. che la vita di 
ogni organismo è in relazione con 
altre e differenti forme di vita 
(Scienze) 

 Individuare problemi relativi alla 
tutela e valorizzazione del 



 

 3. Conoscere il problema dello 
smaltimento dei rifiuti e la 
necessità del riciclaggio di alcuni 
materiali. 

4. Acquisire consapevolezza 
dell’importanza delle scelte 
individuali per la tutela 
dell’ambiente. 

patrimonio naturale e culturale, 
proponendo soluzioni idonee nel 
proprio contesto di vita 
(Geografia) 

 Proseguire l’osservazione e 
l’interpretazione delle 
trasformazioni ambientali, ivi 
comprese quelle globali, in 
particolare quelle conseguenti 
all’azione modificatrice 
dell’uomo. (Scienze) 

Coglie il valore del patrimonio culturale 
e artistico e l’importanza del rispetto 
dei beni pubblici comuni 

1. Conoscere alcune abitudini, 
feste, tradizioni di popoli 
differenti dal nostro e 
comprendere il significato e il 
valore della diversità. 

2. Comprendere il valore di opere 
che costituiscono testimonianze 
storiche e artistiche del passato. 

3. Comprendere il concetto di bene 
pubblico comune e avere cura di 
ciò che appartiene a tutti. 

 Conoscere gli elementi che 
caratterizzano i principali 
paesaggi italiani, europei e 
mondiali individuando analogie e 
differenze (anche in relazione ai 
quadri storici del passato) e gli 
elementi di particolare valore 
ambientale e culturale da 
tutelare e valorizzare (Geografia) 

 Familiarizzare con alcune forme 
di arte e di produzione 
artigianale appartenenti alla 
propria e ad altre culture (Arte e 
immagine) 



 

   Riconoscere e apprezzare nel 
proprio territorio gli aspetti più 
caratteristici del patrimonio 
ambientale e urbanistico e i 
principali monumenti storico- 
artistici (Arte e Immagine) 

Usa in modo consapevole e 
responsabile le nuove tecnologie 
nell’esercizio di una reale Cittadinanza 
digitale 

1. Imparare a ricercare informazioni 
in rete per integrare gli 
apprendimenti scolastici. 

2. Con l’aiuto degli insegnanti, 
analizzare la credibilità e 
l’affidabilità delle fonti di 
informazioni e dei contenuti 
digitali. 

3. Conoscere gli strumenti e le 
forme di comunicazione digitali 
appropriati nei diversi contesti. 

4. Conoscere le norme 
comportamentali da rispettare 
nell’ambito delle tecnologie 
digitali. 

5. Imparare ad interagire attraverso 
le tecnologie digitali rispettando 
le norme di comportamento 
apprese. 

6. Iniziare a essere consapevoli dei 
pericoli esistenti negli ambienti 
digitali, con particolare 

 Organizzare una gita o una visita 
ad un museo usando internet per 
reperire notizie e informazioni 
(Tecnologia) 



 

 attenzione al bullismo e al 
cyberbullismo. 

 

 


