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INFANZIA 
TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

ANNI 3 A Identità e appartenenza A1 Percepire e riconoscere se stesso. 
A2Saper riconoscere la propria appartenenza ad un gruppo ( a 

casa, a scuola, con i compagni). 

B1 Accettare i compagni nel gioco. 

B2 Rispettare semplici regole della vita di gruppo. 
B3 Accettare le diversità presenti nel gruppo. 

B4 Riconoscere la figura dell’adulto come punto di riferimento e 

scoprire la necessità di rispettare le regole. 

B5 Rispettare ed interiorizzare corrette norme igieniche che 

preservino la propria e l’altrui salute. 

B6 Assumere una coscienza ecologica finalizzata al rispetto e alla 

tutela dell’ambiente. 

B Relazione 

C Partecipazione C1 Partecipare a giochi ed attività con i compagni o 

con l’adulto. 
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INFANZIA 
TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

ANNI 4 A Identitàe appartenenza A1 Comunicare consapevolmente i propri sentimenti e le 

proprieesigenze 
  A2 Saper individuare le relazioni parentali. 

  A3Sviluppareilsensodiappartenenzaadunacomunità. 

 B Relazione B1 Rispettare le regole della vita di gruppo comprendendo i bisogni 

deglialtri. 

  B2 Assumersi delle responsabilità adottando criteri di 

Comportamento comuni. 
  B3 Saper rispettare ogni diversità. 

  B4 Rispettare in maniera consapevole le regole 

comportamentali. 

B5 Rispettare ed interiorizzare corrette norme igieniche che 

preservino la propria e l’altrui salute. 

B6 Assumere una coscienza ecologica finalizzata al rispetto e 

alla tutela dell’ambiente.  
 C Partecipazione C1Riflettereeconfrontarsisuesperienzecomuni. 

  C2 Giocare e lavorare in modo costruttivo e creativo con i 

compagni utilizzando spazi, strumenti e materiali. 



 

 

INFANZIA 
TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

ANNI 5 A Identità e appartenenza A1 Sviluppare atteggiamenti di sicurezza, stima di sé e 

fiducia nelle proprie capacità. 

A2 Saper riconoscere ed esprimere sentimenti ed emozioni 

controllandoli in maniera adeguata. 

A3Saperricostruireeventidellapropriastoriapersonale. 

B Relazione B1 Riconoscere e discutere insieme le situazioni che 

suscitano vari sentimenti. 

B2 Interiorizzare le regola dello star bene insieme 

riflettendo sul valore morale delle proprie azioni. 

B3 Conoscere e valorizzare le diversità e riconoscere il 

valore e la dignità di ogni soggetto, sviluppando il senso di 

responsabilità dell’accoglienza e dell’appartenenza. 

B4 Riflettere sulle norme di comportamento, 

comprendendo i bisogni e le intenzioni degli altri e 

superando il proprio punto di vista. 

B5 Rispettare ed interiorizzare corrette norme igieniche che 

preservino la propria e l’altrui salute. 

B6 Assumere una coscienza ecologica finalizzata al rispetto e alla 

tutela dell’ambiente. 

C Partecipazione C1 Giocare e lavorare in modo costruttivo e creativo 

cooperando nella realizzazione di un progetto comune. 

 


